
■おおはら まさゆき
法政大学法学部を卒業。全日本選手権に10年連続出場するなどテニストッププレイヤーとして活躍。国
際大会に出場すると言っても専任トレーナーがいたわけではなく、無理をして大会出場しケガを悪化させる
ことが多かった。特に選手生活の後半はケガに悩まされ29歳で泣く泣く引退。引退後は自分のようにケ
ガに苦しむ選手をなくしたい一心で治療家を志し国家資格を取得。整形外科や接骨院で修業後2001年
開業する。開業後も全日本選手権や国際大会の公式トレーナーを頼まれるなど数多くの世界トップ選手の
コンディショニングづくりや治療に携わっている。

PROFILE

全日本テニス選手権や国際大会の公式トレーナーを務め、多くのスポーツ選手に
携わった経験と整形外科で修業した経験を生かし、レントゲン画像読影・コンディ
ショニングづくりや外傷・リハビリ指導など知識が豊富で多くの実績を上げている。

国際大会のテニス公式トレー
ナーも務めた実力治療師

大原接骨院
大原昌之 先生

〒242-0006 神奈川県大和市南林間1-10-19　Tel 046-273-3307
http://oohara-s.com/

月〜金  9：00〜12：00 15：00〜19：30／土  9：00〜12：00 15：00〜18：00、
日  9：00〜12：00、祝祭日　9：00〜12：00（15：00〜18：00）
祝祭日の午後診療は問い合わせを（午前のみの診療の時もあり）　

大原接骨院
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診療時間

院へのアクセス
●	電車ご利用の場合

小田急江ノ島線、「南林間」駅西口より徒歩 1 分
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